
平成 24 年度「保護者の地場産物調理講習会」 

 

平成 25 年 1 月 30 日（水）にライフパーク倉敷

で、倉敷市内の小学生の保護者を対象に「保護者

の地場産物調理講習会」を開催いたしました。  

当日は「地場産物を利用した学校給食献立」と

して「牛肉とごぼうの混ぜご飯」「れんこんの団

子汁」「白菜の甘酢あえ」「しょうがマフィン」を

調理し情報交換をしながら会食しました。 

その後「学校給食における地場産物を活用した

食育の推進」と題し倉敷市教育委員会の田口主幹

の「倉敷市の食育に関する取組み」や「県内の地

場産物使用順位が 3 位だったこと」等の有意義な

講義があり、「とっても美味しくて参加して良か

った。有料でも開催してほしい。」「他の保護者や

栄養士の先生との交流が良かった。大変楽しくた

めになった」等の感想をいただきました。  

なお、参加者は 1６名でした。 

 

開会式です。  

  

調理実習です。  

  

  

 



 
 

田口先生の講義です。  

  

 

 


